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（社）広島県作業療法士会　講演・研修会開催要項

開催目的

主管部局

調理で困っている片マヒ（脳卒中後遺症）の方を対象に，調理動作
や自助具について、実際に調理をしながら指導します

２０名（当事者の定員です）

機器対策委員長　室賀みよ子
　（広島県介護予防相談研修センター）
　℡０８２－２５４－１１６６
　E-Mail：muroga@hiroshima-ota.jp

無料です

ＪＲ広島駅南口から市内電車⑤番　比治山下経由宇品行きで南区役
所前下車、国道沿いを東へ徒歩３分

広島県健康福祉センター　３階　栄養実習室
　　（広島市南区皆実町１丁目６‐２９）

平成２３年１０月３０日（日）
時間：１０：００～１５：００

１～２人を１テーブルに作業療法士が一人ずつサポートにつきます
。一緒に作って，一緒に食べて，お土産を持って帰りましょう！ご
夫婦，親子での参加も大歓迎です。

作業療法士および栄養士

片マヒでも大丈夫！片手でクッキング

機器対策委員会

１０月２４日（月）を申込の締切とします

http://www.yogans.net/html/pfofile/access/index.html

http://www.hiroden.co.jp/bus/city/pdf/city05.pdf


